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LOI TUA

Véi te cach la mot huynh truong, t6i duogc trao dac
quyeén viét 1oi gidi thiéu cho quyén sach nhé nay, la tac pham
dau tay cua mot huynh dé tré tudi, tré vé thé xac nhung
khong tré vé mat linh hon. Loi gido huén trong sach nay la do
Chén Su truyén day trong ltc chuan bi cho em duoc diém
dao va duoc em ghi nho trong tri d€ viét lai — mot cach cham
chap va can man, vi trinh d6 Anh ngit cia em ndm ngodi kém
xa muc luu loat hién nay cua em. Phan 16n la sy lap lai chinh
10i day ctia Chan Sw, con lai la y twdng ctia Chan Su do em
dién dat lai. Hai cau bi bo sét da duoc Ngai thém vao. Hai tt
bi thiéu ciing da duoc b6 sung. Ngoai diéu nay ra, quyén
sach hoan toan la cua Alcyon, mén qua dau tién ma em tang
cho thé gian.

Quyén sach nay cé thé gitp ich cho moi ngwoi cling nhw
nhitng loi day da giup d6 em - d6 la hy vong ma vi thé€ em
da cdng hién quyén sach nay. Nhung 10i gido huan chi cé thé
c6 két qua néu nd dugc tuan theo, ciing nhw né da duwoc em
tuan thu tir khi nhitng 16i dy thot ra tir Chan Sw. Néu mau
muc dugc chap hanh nhu gidi luat thi doi véi nguoi doc cling
nhu d6i v6i nguoi viét, Cra Dén vi dai sé tir tirt md ra va
nguoi dy sé dat chan 1én Thanh Dao.

ANNIE BESANT
Thang 12 nam 1910

(Loi twa trén diy dwegc viét khi ong J. Krishnamurti dwoc 15 tudi va
van con dudi sy gidm hd ciia Tién Si Annie Besant — Nha xudt bin)
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LOI NOI PAU

Nhitng 10i nay khong phai ctia t6i ma la cia Chan Su da
day t6i. Khong c6 Ngai, t6i khong thé lam gi ca; nhung nho
sy giup do cua Ngai, t6i da dat chan lén Thanh Dao. Anh
cting mudn bwdc chan vao BPwong Pao thi nhiing 1oi Ngai da
day tdi cling s€ giup duwgc anh, néu anh vang theo chung. No6i
rang nhitng 16i nay chan that va dep dé thi khong du; nguoi
muon thanh cong phai lam ding theo nhiing gi da duoc day
bao. Nhin thitc &n ma néi rang né ngon thi khdng lam mot
nguoi doi long thoa man; anh ta phai boc 1dy né va an. Vi thé,
nghe thdy 10i Chan Su thi khong du; anh phai thwee hanh
nhitng gi Ngai néi, cht y dén ting chit, nam bat cho duoc
ting goi y béng gid. Néu mot goi y khong duogc thuc hién,
néu mot tir bi bd 18, né sé bj mat vinh vién vi Chan Su khong
néi lai [an thit hai.



Bon dtec tinh phai ¢6 trén duong dao:
St phan bién.
Long khong ham mudn.
Hanh kiém tot.
Long bac ai.

Téi sé c8 gang truyeén dat cho anh nhiing gi ma Chan Su
da day toi vé moi diéu trén day.
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DBirc tinh dau tién la Sy Phan Bién, va duc tinh nay
thuong dwoc hiéu nhu la sy phan bién gitta diéu chan va
diéu gia d&€ dan con nguoi budc vao duong Dao. Nhu vay
cting dung, nhung nd con nhiéu hon ntta; va né phai dugc
thiee hanh, khong chi ltic méi bat dau duwong Dao, ma hang
ngay, & mdi budc cta né cho dén cudi con duong. Con theo
Dao boi vi con biét rang chi & d6 con méi c6 thé tim thdy
nhitng diéu dang c6. Nguoi khong hiéu biét lam viéc d€ dugc
giau sang va quyén th€, nhung nhitng cai nay chi dung nhiéu
nhat la cho mot doi nguoi, va vi thé chung la gia tam. Co
nhitng viéc 16n lao hon nhiing viéc nay - nhitng diéu chan
that va bén 1au; mot khi con da nhin thady nhitng diéu nay thi
con khong con mudn diéu gi khac nira.

Trén khép thé gidi chi c6 hai hang nguwoi — nguoi hiéu
biét va nguwoi khong hiéu biét; va sy hiéu biét nay mdi la
dang ké. Mot nguoi theo ton gido nao hay thudc ching toc
nao la nhiing diéu khéng quan trong; viéc quan trong thyce sy
la sy hiéu biét nay — su hiéu biét vé Thién Co danh cho con
nguoi. Boi vi Troi ¢6 mot thién co va thién co d6 la sy tién
héa. Mot khi con nguoi da thay nd va that su giac ngd vé nd,
nguoi d6 khong thé nao khong lam viéc vi né va ty dong
nhdt véi no, bdi vi n6é qua huy hoang, qua dep dé. Vi th€, nho
gidc ngd, con ngudi thuan theo Thién Y, ding vé phia dieu
phai va chdng lai viéc xau, lam viéc cho su tién hoda chw
khong phai cho long ich ky.

Néu mot nguoi thuan theo Thién Y, thi nguoi ay la mot
thanh vién trong chtuing ta, cho du anh ta ti cho minh la mot
nguoi An gido hay Phat gido, mot nguoi Thién Chua Gido
hay Hbi gido, cho di1 anh ta la ngudi An hay ngudi Anh,
nguoi Hoa hay nguoi Nga, diéu d6 khong quan trong chat

Duéi chan Thay
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nao. Nhitng nguoi thuan theo Thién Co biét vi sao ho theo
nhu vay va diéu gi ho nén lam, va ho dang c8 ging lam diéu
d¢6; con tat ca nhitng nguoi khac chua biét diéu gi nén lam va
vi thé ho thuong hanh dong mot cach dai dot, ho cd tim
nhitng cach ma ho cho la sé lIam cho ho vui suéng, khong
hiéu rang van vat dong nhat thé, va do d6 chi diéu gi ma
bang Duy Nhat mudn méi c6 thé that sy lam vui long moi
nguoi. Ho dang theo dudi sy gia tam chit khong phai sy chan
that. Chi dén khi nao ho hoc cach phan biét gitra hai diéu nay,
ho méi ¢ thé hanh dong theo Thién Y, va vi thé tinh phéan
bién nay la budc dau tién.

Nhung ngay ca khi da Iga chon xong, con van con phai
nhé rang cé nhidu bién thé ctia sy chan va sy gia va phai
phéan bién gitta diéu diung va diéu sai, diéu quan trong va
diéu khong quan trong, diéu hiru ich va diéu vo ich, diéu that
va diéu gia, diéu ich ky va diéu vi tha.

Khong c6 gi kho d€ chon gitta cai diing va céi sai vi
nhtng nguoi mong mudn di theo Chan Su da nhat quyét
chon cai dang véi bat ct gia nao. Nhung cai thé xac va con
nguoi (the man) la hai cdi khac nhau, va y mudn cua con
nguoi khong phai ludn ludn 1a diéu ma thé xac mudn. Khi thé
xac con mudn diéu gi d6, hay dung lai va suy nghi xem con
c6 that sy mudn nd hay khong. Boi vi con 1a Thuong D€, va
con sé chi mudn diéu ma Thuong D€ mudn; nhung con phai
dao sau vao trong chinh con dé€ tim vi Thuong D€ bén trong
va lang nghe tiéng noi cua Ngai, von 1a tiéng ciia con dé.
bung [am tuong cac thé cta con la con - thé xac cling khong
phai, thé cam duc ciing khong, thé tri cling khong. Mbi thé sé
gia vo la Chan Nga dé dat cai ma né mudn. Nhung con phai
biét tat ca ching, va biét con la chu cuia ching.

Su Phan Bién
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Theé xac

Khi c6 viéc phai lam, thé xac muén nghi ngoi, di dao
choi, &n va udng; va nguoi khong hiéu biét tu néi rang: “Toi
mudn lam nhitng viéc nay va toi phai lam chiing”. Nhung ngwoi
hiéu biét noéi: “Khong phdi téi mudn nhitng thir do, né phdi cho
m@t lit.” Thuong khi c¢6 dip d€ gitip d6 nguoi khac, thé xac
cam thay: “Viéc nay sé lam phién t6i qud; hdy dé nguwoi khdc lam
noé di”. Nhung con nguoi tra 1oi voi thé xac: “Mi khong duoc
ngan ta lam diéu phdi”.

Thé xac 1a con vat ctia con - la con ngwa cho con cudi. Vi
thé con phai d6i xt t& t€ v6i nd va cham séc noé cho chu déo;
con khong dwoc bit n6 lam viéce qua sttc, con phai nudi no
vita phai chi bang thiic dn va thitc udng tinh khiét va gitr cho
no ludn ludn that sach sé, khong dinh ngay ca mot vét do that
nhd bé. Boi vi néu khong c6 mét thé xac hoan toan khoe
manh va sach s€, con khong thé lam duoc nhitng cong viéc
chuén bi khé nhoc, con khéng thé chiu dung ndi nhiing su
cang théng lién tuc ctia viéc chuan bi nay. Nhung chinh con
phai 1a nguoi ludén ludn kiém soat cai thé xac d6 cht khong
phai né kiém soat con.

Thé cam duc

Thé cam duc c¢6 nhitng ham mudn cua n6é - hang ta
nhttng ham mudn; né mudn con gidn dit, noi nhitng 101 gay
ton thuwong, ghen ghét, tham lam tién bac, ganh ty vdi tai san
cta nguoi khac, sinh ra nga long. N6 mudn tat ca nhing viéc
nay, va con nhiéu nita, khong phai vi né6 muén lam hai con
ma vi no thich nhiing rung dong dt doi va thich thay doi
chung thuong xuyén. Nhung con khong mudn diéu nao

Duéi chan Thay
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trong nhitng diéu nay, va vi vay con phai phan bién gitta
nhitng ham mudn cta con véi ham mudn cta thé cam duc.

Thé tri

Thé tri ctia con thich nghi rang né tach biét véi nguoi
khac mot cach kiéu ngao, nghi nhiéu cho ban than né va it
quan tam dén ngwoi khac. Ngay ca khi con da roi bd nhiing
sw vat thé gian, né van cd tinh toan cho ban nga, 1am cho con
lo toan cho su tién bd cha riéng con thay vi lo cho cdng viéc
cua Chéan Su va lo giup d& nguoi khac. Khi con tham thién,
nd sé cd lam cho con nghi téi nhiéu viéc khac ma né6 muoén
thay vi viéc duy nhat ma con mudn. Con khong phai 1a cai tri
nay, nhung né danh cho con stt dung; vi thé & day lai mot lan
ntta sw phan bién la can thiét. Con phai canh ching luén
ludn, néu khong con sé bi that bai.

Thién va ac

Huyén bi hoc biét la khong cé su thoa hié€p gitra thién va
ac. Du véi bat ct gia nao, con phai lam diéu phai va khong
duoc lam diéu quay, mac cho nhitng ké v6 minh nghi hay néi
gi. Con phai nghién cttu tham sau nhitng ludt an tang cua
Thién Nhién, va khi da biét chting, hdy sap x&p cudc séng ctia
con cho phti hop véi chiing bang cach luon ludn st dung ly
tri va lwong tri.

Con phai phan bién gitra viéc quan trong va khong quan
trong. Hay viing nhu da doi véi viéc phai va trai, hay ludn
luon nhan nhwong ké khac trong nhiing viéc khong quan
trong. Boi vi con phai ludn ludn tao nha va ti t€, biét diéu va
s&n long gitp dd, dé cho nguoi khac duwge hoan toan tw do
nhu su tir do ma con doi hoéi cho con.

Su Phan Bién
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Hay c6 tim xem viéc gi ddng lam; va hay nhd rang con
khong dwoc danh gia bang vé ngoai cua sy vat.

Mot viéc nhd ma hitu ich truc tiép trong cong viéc cua
Chan Su dang lam hon nhiéu so véi mot cdng viéc 16n lao ma
thé gian cho la t6t. Con phai phan biét khong chi viéc hitu ich
véi viée v ich, ma con phai phan biét viéc httu ich nhiéu véi
viéc httu ich it hon. Nu6i an mot nguoi ngheo la viéc lam hitu
ich, cao quy va tot dep; tuy nhién, nudi dudng linh hon cua
ho thi cao quy hon va hitu ich hon viéc nudi dudng thé xac
cua ho. Nguoi giau nao cling c¢6 thé nudi dudng thé xac,
nhung chi nguoi giac ngd mai c¢d thé nuodi dudng linh hon.
Néu con giac ngd, con c6 bdon phan gitp dé cho ké khac cling
giac ngd.

Cho du con da rat khon ngoan, con van con phai hoc hoi
nhiéu trén duong Pao; va ¢ day cling can phai c6 sy phan
bién rat nhiéu, va con phai suy nghi can than diéu gi dang
hoc hoéi. Moi kién thire déu hiru ich, va mot ngay kia con sé
biét tat ca; nhung khi con chi c6 mét phan, hay lam sao cho
phan d6 httu ich nhat. Thuong D€ la Minh Triét va cling la
Bac Ai; va con cang giac ngd chiing nao thi Ngai cang biéu 16
noi con ching &y. Vi thé hay hoc hoéi, nhung truede nhat hay
hoc diéu gi gitp ich cho con nhit trong viéc giap do nguoi
khac. Hay bén chi hoc hoi, khong phai dé cho nguoi ta nghi 1a
con khon ngoan, cing khong phai dé huong hanh phuc la
ngwoi khon ngoan, nhung béi chi ¢ nguoi khon ngoan maoi
o thé gitp doi mot cach khon ngoan. Cho dut con mudn gitup
doi nhiéu dén thé nao di ntta, néu con ngu dot thi con c6 thé
lam hai hon lam tot cho doi.

Duéi chan Thay
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Con phai phan biét gitta viéc chan va viéc gid; con phai
hoc dé€ dugc hoan toan chan chinh (true), trong tu tuong, 1oi
noi va viéc lam.
Chan chinh trong tu tuéng

Trudc nhat la sw chan chinh trong tu tudng; va diéu nay
khong phai 1a dé, boi vi trén thé gian c¢6 nhiéu tu tuéng
khong ding, nhiéu s di doan ngu dét va nguroi nao lam nd
1€ cho no6 thi khong thé tién b dugc. Vi thé€ con khong duoc
c6 y tuwong nao chi vi ¢ nhiéu nguoi cung nghi nhu thé,
khong chi boi né da duoc nguoi ta tin tedng hang nhiéu thé
ky, cting khdng phai vi n6 da duoc viét trong vai cudn séch
ma nguoi ta cho la sach thanh; con phai tu con suy nghi vé
van dé va tu con phan doan xem né c6 hop ly hay khong.
Hay nh¢ rang du cho ca ngan ngudi dong y vé mot van de,
néu ho khong biét chut gi vé né thi y kién cua ho la vo gia tri.
Nguoi mudn budce trén Thanh dao phai hoc cach tw minh suy
nghi 18y, vi su di doan la mot trong nhitng t0i ac 16n nhat trén
thé gian, mot trong nhitng xiéng xich ma con phai hoan toan
twr giai thoat minh ra khoi no.

Y tweong ctia con vé nguoi khac phai chan chinh; con
khong duoc nghi vé nguoi khac diéu ma con khong biét.
DPung cho rang ho luén ludn nghi vé con. Néu mot nguoi lam
mot diéu ma con nghi 1a sé lam ton thwong con, hay néi mot
161 ma con cho la am chi dén con, diing nghi ngay rang: ” Anh
dy c6 y lam hai t6i”. R&t c6 thé anh ta chang nghi vé con chut
nao ca, bdi vi mdi linh hon ¢ nhitng khé khan riéng ctia né
va tu tudng cta nd chu yéu xoay quanh chinh né. Néu mot
nguoi néi véi con mot cach gian dit, ding nghi rang: “Anh dy
ghét t6i, anh dy mudn lam tén thwong t6i”. Cé 1é mot nguoi hay
mot viéc gi khac da lam anh ta ndi gian va vi tinh co gap con,

Su Phan Bién
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anh ta trat con gian vao con. Anh ta dang hanh dong mot
cach ngu xuan, boi vi moi sy gian dt déu la ngu xuan, nhung
con khong dwgc vi thé ma nghi diéu khong dung cho anh ta.

Khi con tro thanh dé t& cia Chan Su, con ludén luén co
thé thtr sy chan chinh cta tw tuong bang cach dit né bén
canh tu twdng cua Ngai. Vi dé t& dong nhat véi Su Phy, va
anh ta chi can dat lai tw twong cua minh vao trong tw twong
cua Su Phu dé€ thdy ngay lap tiic n6é c6 phu hop hay khong.
Néu khong pht hop thi né la sai va anh ta thay doi né ngay,
vl tu tuong cta Chan Su la chinh x4c vi Ngai biét tat ca.
Nguoi chua duoc nhan lam dé ti cia Ngai khong thé lam
nhw thé nay; nhung ho cé thé tu gitip minh rat nhiéu bang
cach thuong xuyén ding lai d€ suy nghi: “Chin Sw sé nghi gi
vé viéc nay? Ngai sé noi g1 hay lam g1 trong trwong hop nay?” Boi
vi con khong bao gio lam, ndi hay nghi diéu ma con khong
thé tudng twong la Chan Sw lam, néi hay nghi nhu thé.

Chan chinh trong 16i noi

Con cling phai chan chinh trong 10i n6i nita — chinh xac
va khong qua 16. Bung bao gio gan ghép dong co cho nguoi
khac; chi Sw Phu ctia anh ta méi biét tu tudng cua anh ta, va
anh ta c6 thé hanh ddng véi nhitng ly do ma con khéng bao
gio nghi téi. Néu con nghe mot cau chuyén khong tot vé
nguoi khac, dung lap lai no; né co thé khong dung su that,
ma cho du n6 dang di nira, khong ndi vé nd thi nhan tir hon.
Hay suy nghi ky truede khi ndi, néu khong con c6 thé pham
phai sy sai lam.

Duéi chan Thay
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Chan chinh trong hanh dong

Hay chan chinh trong hanh dong; ditng bao gio gia vo
khac véi con nguoi that cia minh, vi moi su gia doi la
chudng ngai doi voi anh sang tinh khiét cua chan ly, anh
sang d6 nén chiéu xuyén qua con nhw anh sang mat troi
chiéu xuyén qua tdm kinh trong tréo.

Con phai phan bién gitta diéu ich ky va diéu khong ich
ky. Vi su ich ky c6 nhiéu hinh thitc, va khi con nghi con da
hoan toan tiéu diét nd trong hinh thic nay, né lai tréi day
trong mot hinh thitc khac cing manh mé nhu truéc. Nhung
dan dan noi con sé day ap tu tuéng danh cho su gitp d&
nguodi khac dén ndi sé khong con chd, khong con thoi gian
cho tu twdng nao danh cho con nita.

Tuy vay con con phai phan bién theo cach khac ntra.
Hay hoc phéan biét Thuong D€ trong moi nguodi va moi vat,
bat ké nguoi dy hay vat dy cd vé ngoai xdu xa nhu thé nao di
nita. Con ¢ thé gitp d& nguoi anh em cua con thdng qua cai
ma con ¢6 chung vdi anh ta, d6 la Su Song Thiéng Liéng; hay
hoc cach khoi day no trong anh ta, hay hoc cach kéu goi né
trong anh ta; nho thé con sé ctru vt vi huynh dé ctia con khoi
toi 10i.

r

Su Phan Bién
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Loai bé tham vong

DGi voi nhiéu nguoi, tinh Khong Tham Vong la mot
dtec tinh kho vi ho cam thdy nhiing ham mudn d6 la ho -
rang néu nhitng ham muén nhat dinh nao d6, nhitng cai
thich va khong thich cua ho bi 1dy di mat, ho sé khong con
ban nga ntta. Nhung d6 chi la nhitng nguoi chua tirng thay
Chan Su; trong anh sang cua su Hién Dién Thanh Thién
cta Ngai, moi ham mudn déu mat ngoai trir s¢ ham mudn
duoc giong nhu Ngai. Tuy nhién, trudce khi ¢ hanh phc
tiép kién Ngai mat d8i mat, con van cé thé dat dén tinh vo
sO cau néu con quyét chi mudn.

Tinh phan bién da chi cho con thdy rang nhitng viéc
ma da s& nguoi ham mudn, chang han nhu sy giau sang va
quyeén thé, 1a khong dang dé cd; khi nguoi ta that sy cam
thay dwoc diéu nay, khong chi la ndi suoéng, thi moi ham
mudn vé chang khong con nira.

Uéc muén t6t lanh duy nhat

Cho dén gio moi tht déu don gian, chi can la con cd
thé hiéu. Nhung cd vai nguoi tir bo su theo dudi nhitng
muc dich tran tuc chi d€ dat dén thién duwong, hodc dé€ dat
dwoc su giai thoat khoi sy luan hoi cho ca nhan ho; con
khong dugc pham vao sy 16i Iam nay. Néu con da hoan
toan quén ban ngd, con khong thé nao nghi dén viéc khi
nao ban nga nay sé dwoc giai thoat, hodc coi troi nao ma né
sé dén. Hay nhé rang moi ham mudn ich ky déu tréi buoc,
cho du muc tiéu ctia n6 cao dén dau di ntra, va chi dén khi
con da ra sach duwoc nd, con mdi hoan toan tu do dé hién
minh cho cong viéc caa Chan Su.

Tinh khong ham muén
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Khi moi ham muén cho ban nga da hét, van con cé
mot ham muodn la thdy dwgc két qua cua cong viéc minh
lam. Néu con giup ai, con mudn thdy con da gitp cho anh
ta dén bao nhiéu; cd 1€ ngay ca viéc con muoén anh ta cling
thdy diéu d6 va biét on con. Nhung day van con 1a ham
mudn, va clng la thiéu long tin. Khi con ra stic giup do, két
qua nhéat dinh phai ¢6 du con ¢6 thdy hay khong; néu con
biét Thién Luéat, con biét su viéc phai nhu thé. Vi thé con
phai lam diéu lanh chi vi d¢ la diéu lanh, khong phai vi
mong cau mot phan thudng; con phai lam viéc chi vi d6 la
cong viéc, khong phai vi mong thay két qua, con phai hét
long phung sy thé gian vi con yéu thich viéc d6, va con
khong thé nao ngan con lam viéc do.

Céc quyén ning tim linh

bung ham mudn cac quyén nang tam linh, ching sé
dén khi Chan Su biét rang viéc c6 ching 1a diéu tSt nhat
cho con. CG tap luyén dé cé chung qud sdm thwong mang
lai nhiéu rac r6i; nguoi sé hitu ching thuong bi cac tinh
linh thién nhién tinh quai lam cho lac 16i, hodc tro nén tw
phu va cho rang anh ta khong thé pham sai [am nita, va
trong nhiéu treong hop, thoi gian va stec luc d€ cd chiang 1é
ra co6 thé danh cho viéc phung su nguoi khac. Chiang sé
dén trong tién trinh phat trién - chung phai dén; va néu
Chan Su thdy rang viéc c6 chiing sém hon sé gitp ich cho
con, Ngai sé chi bao con cach thtrc an toan dé€ khai mo
chung. Tt gio cho dén luc do, t6t hon la con dung cd
chiing.
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Cac ham mudn nho nhen

Con cing phai coi chitng vai ham mudn nho nhen
thong thuong trong doi song hang ngay. Ding bao gio
muodn ndi bat hodc to ra khon ngoan; ditng ham noéi. Néi it
thi tot; t6t hon nita la khong noi gi ca trir khi con hoan toan
chac rang diéu con mudn néi 1a chdn thdt (true), ti té
(kind) va hitu ich (helpful). Triedce khi ndi, hay suy nghi cho
k§ diéu con sap ndi c6 du ba pham tinh dé khéng; néu
khong thi diing ndi.

T6t hon la tap thoi quen suy nghi cho ky truede khi ndi
ngay ttr bay gio; vi khi con dwoc Biém Dao, con phai canh
ching tiing chit, kéo con c6 thé ndi diéu khong duoc phép
noéi. Nhiéu cudc nédi chuyén théong thuong la khong can
thiét va ngu xudn, khi né la su néi hanh thi né tré thanh
ddc ac. Vi thé hay tap thoi quen nghe hon la néi; dting dua
ra y kién trir khi nguoi ta tryc ti€p yéu cau. Mot cau noi
bao gdm cac Dt Tinh nhu sau: tri (hiéu biét — to know),
dam (can dam - to dare), nguyén (quyét chi — to will) va
mdc (im ldng — to be silent), va cai cudi cung la cai khé
nhat trong tat ca chang.

Hay chd tam vao cong viéc ctia con

Mot ham mudn thong thuong khac ma con phai kién
quyét khac phuc 1a viéc mudn xen vao viéc ctia nguoi khéc.
Viéc nguoi khac lam, ndi, hay tin teong khong lién quan gi
dén viéc ctia con, va con phai hoc dé€ cho nguoi khac hoan
toan doc lap. Mot nguoi ¢ toan quyén ty do nghi, ndi, va
hanh ddng chitng nao ma anh ta khong gay tré ngai cho
nguoi khac. Chinh con yéu cau su ty do dé€ lam diéu ma
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con nghi la dung, con phai cho phép nguoi do6 mot sw tw
do twong tw, va khi anh ta lam diéu d6, con khong co
quyén ndi vé anh ta.

Néu con cho 1a anh ta dang lam sai va con ¢6 thé tao co
hoi riéng tw va rat lich sy bao vdi anh ta vi sao con nghi
nhu thé, c6 16 con c6 thé khuyén can duoc anh ta; nhung
trong nhiéu truong hop, diéu do6 cing la sy can thiép
khong thich hop. Du sao con cing khong dugc dem
chuyén ay noi lai voi nguoi tht ba vi d6 1a hanh dong vo
cung xau xa.

Néu con thdy mot treong hop doc ac d6i véi mot dira
tré hay mot con vat, con ¢ bon phan can ngan. Néu con
thay nguoi nao pham phap, con nén bao cho nhiing nguoi
c6 tham quyeén cta nha nuwdc. Néu con chiu trach nhiém
giao huan mot nguoi, nhiém vu ctia con la bao cho anh ta
biét 16i mot cach diu dang. Ngoai trir treong hop do ra,
hay chu tam vao cong viéc ctia con va tap dtc tinh im ldng.

.2
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Chan Su dua ra sdu van dé hanh kiém dac biét phai ¢

Ty chtt d0i vSi thé tri.
Tw cht trong hanh dong.
Su khoan dung.

Niém an lac.

Su nhat tam.

6. Durc tin.

AN

(Toi biét vai diéu trén day thuwong duoc dich khac,
cting nhu déi vdi tén goi ctia cac phdm hanh; nhung trong
moi treong hop, toi chi dung nhitng tén ma chinh Chan Sw
da dung khi gidng gidi ching cho toi.)

Sw tu cha d6i véi Thé Tri

Dtec tinh Khong Ham Mudn trinh bay rang phai kiém
soat thé cam duc; phan nay cho thady cling phai lam thé d6i
v6i thé tri. Y ta mudn néi 1a kiém soat tinh khi sao cho con
khong con cam thay néng gian hay thiéu kién nhan; kiém
ché€ chinh thé tri sao cho tu twdng ludn ludn binh ldng va
tram tinh; va (thong qua thé tri) kiém ché trang thai than
kinh sao cho chung cang it kich dong cang t6t. Diéu cudi
cting kho 1am vi khi con ¢ gang tu chuan bi d€ budc vao
dwong Dao, con khong thé ngan cho thé xac con nhay cam
hon, vi thé ma trang thai than kinh ctua né dé dang bi x4o
tron bdi mot am thanh hay mot va cham, va cam gidc nhay
bén vdi bat ¢t ap lwc nao; nhung con phai ¢d lam cho hét
sttc ctia con.

Cai tri tinh lang cling ¢ nghia la su dling cam, dé€ con
co thé d6i mdt mot cach khong sg hai véi nhitng tht thach
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va kho khan trén dueong Dao; n6 cling c6 nghia la tinh kién
dinh, d€ con c6 thé lam nhe di nhitng tro ngai dén trong
doi s6ng moi ngudi va tranh s lo lang khong ngot vé
nhitng viéc nho nhat lam nguwoi ta mat phan 16n thi gio vao
chting. Chan Su day rang nhiing viéc tir bén ngoai xay dén
cho mot nguoi thi chang quan trong chit nao: sy budn rau,
su ric r8i, bénh hoan, mat mat — tat ca nhing viéc nay phai
chang 1a gi ca d6i vé6i anh ta, va chiing phai khong duoc
phép gdy anh hudng lén sy yén tinh cta thé tri cta anh ta.
Chang 1a két qua cua nhing viéc trong qua kh va khi
chiing dén, con phai chiu dung chiing mot cach hoan hy, vi
biét ré“mg moi diéu xdu la tam thoi va bon phén cta con la
van luén ludn vui vé va tram tinh. Chting thudc vé nhiing
kiép trudce cta con chit khong phai kiép nay; con khong thé
thay doi chung, vi thé that la vo ich khi ban tam vé chung.
T6t hon la hay nghi vé nhiing gi con dang lam hién nay, cai
ma sé tao ra nhitng bién c6 cho kiép sau cta con, boi vi con
c6 thé’bién ddi chung.

Puing bao gio cho phép con budn rau hay nan long.
St nan long 1a t6i 18i vi n6é anh huong dén nhitng nguoi
khéc va lam cho cudc song cua ho khé khan hon, 1a diéu
ma con khong cé quyén 1am. Vi thé, mdi khi chung xay dén
v6i con, hay loai bd né ngay lap ttc.

Tuy vay, theo mét cach khac nira, con phai kiém soat
tw twdng cua con; con khong duoc dé€ nd di lan man. Du
dang lam gi, hay dat hét tu twong vao d6 dé€ lam noé that
hoan hao; diing d€ tri con tréng rong, nhung hay luon dé
san trong tri nhitng tu tudéng t6t dep, san sang dem ra moi
khi tri ranh rang.

Hanh kiém tot
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Hay st dung nang luc tri tué hang ngay cho nhiing
muc dich tdt dep; hay la mot manh luc trén con duong tién
héa. Mbi ngay, hay nghi dén mot ngurdi nao dé ma con biét
la dang bu6n phién, hay dau kho, hoac dang can giap do,
va hay rot tu teong thueong yéu lén ngwoi do.

Hay gitr long khong kiéu cang vi kiéu cang do ngu
dot sinh ra. Nguwoi khong hiéu biét cho ho 1a quan trong,
réng ho da lam diéu vi dai nay, diéu vi dai ng; nguwoi khon
ngoan biét rang chi c6 Thuong D& 1a vi dai, rang moi cong
cugc tot lanh déu do mot minh Thuong D€ 1am ra.

2. T chu trong hanh dong

Néu tu tudng cta con ding dan, con sé it bi rac rdi
trong hanh dong. Nhung hay nhé rang, d& hiru ich cho
nhan loai, tw twong phai thé hién thanh hanh dong. Khong
duwoc luoi biéng ma phai thuwong xuyén lam diéu tot.
Nhung d6 phai la lam nhitng bon phén riéng ctaa con chit
khong phai cua nguoi khéc, trit khi dwoc nguoi d6 cho
phép va do con mudn gitp d& nguoi d6. Hay d€ moi ngudi
tu lo cong viéc riéng ctia ho theo cach riéng ctia ho; luén
ludn s&n sang trg gitp khi can, nhung khong bao gio xen
vao. Doi véi nhiéu nguoi, viéc kho nhat trén doi ma ho
phai hoc la cht tam vao cong viéc riéng cta ho; nhung do
chinh la viéc ma con phai lam.

Do con cd gang d& dam duong cong viée cao hon, con
khong duoc quén nhiing bon phéan thong thuong ctia con,
bdi vi chi dén khi cac bon phan nay duoc lam xong thi con
moi ranh rang cho co hdi phung s khac. Con khong nén
dam nhan nhng bon phan thé€ gian mdi, nhung véi nhitng
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bon phan ma con dang cd, con phai hoan thanh mot cach
hoan hao - moi bon phén hop ly va rd rang ma chinh con
nhan thitc duoc, nghia la, khong phai la nhitng bon phéan
tedng tuwong ma nhiing ké khac ¢ ap dat 1én con. Néu con
muon theo Ngai, con phai lam cong viéc thong thuong gidi
hon nhitng nguoi khac, chtt khong phai té hon; bdi vi con
phai lam thé cling 1a nhan danh Ngai.

3. Tinh khoan dung

Con phai hoan toan rong luong véi tat ca moi nguoi,
va mét sy quan tdm that tinh d6i véi tin ngudng cua
nhitng nguoi thudc ton giao khac, nhiéu ciing nhu doi véi
tin nguwong cta riéng con. Boi vi ton gido ctia ho la mot con
duong dan dén Dang T6i Cao, cling nhu ton gido ctia con
vay. Va dé giup do duoc tat ca moi nguoi thi con phai hiéu
tat ca ho.

Nhung dé c6 duwgc mot su khoan dung hoan toan nay,
chinh con phai khéng con ¢6 chap va mé tin di doan nira.
Con phai hiéu rang khong c6 nghi 1& nao la can thiét; néu
khéng con sé cho rang du gi con ciing gidi hon nhiing
nguoi khong hanh 18. Tuy nhién con khong dwoc chi trich
nhitng nguodi van con gitt mai nhitng nghi 18. Hay dé ho
lam theo y ho; ho chi khéng dwgc quay ray con, vi con da
biét chan ly — ho khong dwgc ¢6 ap dat 1én con nhing gi
ma con da vuegt qua. Hay thdong cam cho moi viéc: hay sdn
long v&i moi tha.

Bay gio thi mat con da mé ra, vai niém tin xwa kia ctia
con, vai nghi 1& xura kia ctia con c6 thé c6 vé ngd ngan doi
véi con; ma that vay, cd 1€ chung that sy la thé. Tuy nhién,
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du con c6 thé khong con tham gia vao nhiing viéc do, hay
ton trong ching vi loi ich ctia nhiing linh hon tot lanh kia,
vi ching van con quan trong d6i véi ho. Ching c6 vi tri
ctia chting, chiing c6 chd dung ctia chiing; chung giéng
nhu nhitng hang d6i trudc kia da gitp cho con viét thang
va déu chir khi con con la da tré, cho dén khi con da hoc
viét dep hon va thoai mai hon, dut khong c6 chiing nita. Ba
c6 mot thoi con can dén chung; nhung gio day thoi ay da
qua.

Mot vi DPai Hudn Sw da tung viét: “Khi con la mgt dira
tré, toi néi nhw tré con, toi hiéu nhw tré con, t6i suy nghi nhw tré
con; nhwng khi toi da thanh nguwoi lon, t6i bo hét nhitng thir tre
con d6.” Nhung nguoi da quén tudi tho cia minh va khong
con thién cam véi tré con thi khong phai la nguwoi ¢ thé
day do hay gitip d& ching. Vi thé hay d6i x& véi moi
ngwoi mot cach nhan ai, diu dang va bao dung; nhung hay
xem moi nguroi déu nhw nhau, du do6 la nguoi theo Phét
gido hay An gido, dao Jaina hay dao Do Thdi, dao Thién
Chtia hay dao Hoi.

4. Sy an lac

Con phai chiu dung nghiép qua cua con mot cach vui
vé, du cho nd cé nhu thé nao di nita, 18y lam vinh du la su
dau khd da dén véi con, vi nd chimng to rang cdc Dang
Nghiép Qua cho rang con dang dwoc gitp d6. Tuy nghiép
qua c6 kho khan nhung hay ta on 1a né da khong xau hon.
Hay nhé rang chi dén khi nghiép qua xdu ctia con da duoc
trang trai, con dugc ty do thi con méi ¢é thé httu dung hon
doi voi Chan Sw. Khi hién minh cho Chan Sw, con da cau
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xin cho con c6 thé tra qua nhanh hon, va vi thé bay gio chi
trong mot hay hai kiép, con tra hét nhiing gi dang 1€ phai
trai ra trén ca tram ki€p. Nhung dé cé két qua tot nhat tu
viéc do, con phai chiu dung né moét cach san long, vui vé.

Nhung con mot van dé khac nira, con phai ttt bé moi y
twong so httu. Nghiép qua c6 thé 1dy di cuia con nhitng vat
ma con quyén luyén nhdt - ngay ca nguoi ma con yéu mén
nhat. Ngay ca khi d6, con phai vui vé - sdn sang roi bo bat
ct tht gi va tat ca moi tht. Thuong thuong Chan Sw can
rét than luc cua Ngai cho nhiing nguoi khac xuyén qua
bay toi ctia Ngai; Ngai khong thé lam diéu d6 néu nguoi
toi t& xudng tinh than. Vi thé ma su an lac phai la quy luat.

5. Chi mot muc tiéu duy nhat

Viéc duy nhat ma con phai dat trwde con la lam cong
viéc ctia Chan Su. {t nhat 1a con khong bao gio dwoc quén
diéu d6 du cho c6 viéc phai lam khac dén véi con. Tuy
nhién khong cd viéc gi khac ¢é thé dén vdi con vi tat ca
cong viéc vi tha, httu ich déu la cdng viéc cia Chan Su, va
con phai lam viéc d6 vi Ngai. Va con phai dat hét cha y
vao mdi phan viéc ma con lam, d&€ né cé thé 1a cong viec tot
nhat cua con. Vi Huan Su ciing da viét: “Du con lam viéc gi,
hay lam né mot cdach nhiét tinh nhw lam cho Thuong DE,
khong phai cho con nguoi”. Hay nghi xem con sé lam cong
viéc &6 nhu thé nao néu con biét rang Chan Su sé dén ngay
dé€ xem nd; con phai lam moi cong viéc cua con theo cung
cach d6. Nhitng nguoi thong tué nhat sé biét rd nhat toan
bd y nghia ctia doan van trén. Va con mot cau nira giong
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nhu vay, nhung xwa hon: “Du tay con lam gi, hay lam no vdi
hét sikc cuia con”.

Mot muc tiéu duy nhéat ciing c6 nghia la khong diéu gi
co thé lam con roi bd duwong Dao ma con da theo, du chi
trong phut chdc. Khong si cdm dd nao, khong thu vui tran
tuc nao, khong ca tinh cam thé gian nao kéo duoc con di
léch hudng. Boi vi chinh con phai hop nhat véi Dao; né
phai 1a phan ban thé ctia con nhiéu cho dén ndi con theo né
ma khong can nghi vé no, va khong thé roi bo né duoc.
Con, vi Chan Than, da quyét dinh nhw thé; roi bo no sé la
roi bo chinh con.

7. Piec tin

Con phai tin vao Chan Su ctia con; con phai tin vao
chinh con. Néu con da tirng nhin thady Chan Su, con sé
tuyét doi tin Ngai du trai qua nhiéu kiép chét di song lai.
Néu con chua tiing thdy Ngai, con van phai cd hinh dung
ra Ngai va tin Ngai, vi néu khong, ngay ca Ngai cling
khong thé giap con dugc. Khong ¢ su tin twong hoan toan
thi luéng bac &i va than luc khong thé chay qua hoan toan
duoc.

Con ciing phai tin chinh con nita. Con néi rang con
biét con rat r6? Néu con cam thay nhu vay thi la con khong
biét con dau; Con chi biét cai v ngoai yéu dudi, thuong bi
roi vao ving bun. Con con — con nguoi that cia con — con
la mét diém linh quang cta Thuong D€, va Thuong D€,
von la Bang Toan Nang, ngy trong con, va vi thé, néu con
quyét chi thi khong c6 viéc gi ma con khong thé lam. Hay
tw néi véi chinh con: “Diéu gi ma con nguwoi da lam, con nguoi
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c6 thé lam lai nd. Téi la con nguoi, nhung cing la Thieong Dé’
trong con nguoi; Toi co thé lam viéc nay, va toi quyét sé lam
dwoc”. Boi vi néu con mudn di trén duong Dao, y chi ctua
con phai giong nhu thép da trui vay.
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Trong tat ca cac dtc hanh, Bdc di la ditc hanh quan
trong nhat vi néu n6 da manh noi mét nguoi, nd thuc day
nguoi 4y hoach dac tat ca nhitng dirc hanh con lai, va tat ca
nhting dirc hanh con lai ma thiéu no thi sé khong bao gio
1a du. N6 thuwong duoc dién dich ra nhw 1a mot wéec mudn
manh liét duoc giai thoat khéi vong sinh tt, va dwoc hop
nhat véi Thugng DE. Nhung hiéu né theo cach dé nghe cd
vé ich ky va chi la mét phan y nghia cta n6. N6 khong
phai la s¢ wdc mudn ma dang hon la sw quyét chi, su
quyét tdm, sw quyét dinh. D€ viéc d6 c6 duwoc két qua, su
quyét tdm nay phai tran day ca ban thé cta con dén doi
khong con chd cho bat ¢t cam xtc nao khac. That vay, no
la sy quyét chi hgp nhat véi Thuong D€, khong phai dé
con thoat khoi s budn chan va dau kho, ma 1a dé con cé
thé hanh dong cung véi Ngai va nhu Ngai vi tinh yéu sau
dam ctia con d8i véi Ngai. Ngai 1a Bac Ai, nén, néu con
mudn tré nén hop nhat voi Ngai, con ciing phai chat day
long con vdi sy vi tha va tinh yéu hoan toan.

Trong doi s6ng hang ngay, diéu nay mudn néi dén hai
viéc: thi nhat, con sé can than dé khong gay ton thuong
cho bat ct¢ sinh vat nao; th hai, con sé luon ludon tim kiém
co hoi dé giup d6 moi nguoi.

Viéc thit nhat, khong gay thuong ton. Co ba tdi ndng
gdy ton hai hon moi thit khac trén doi nay - ndi hanh, su
hung ac, va suw mé tin - vi ching la t4i ac chong lai long bac
ai. Nguoi muén ¢ tinh yéu cua Thuong D€ tran ngap
trong tim thi phai ludn ludn canh chting khong dé€ pham
ba t0i nay.
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Sw n6i hanh

Hay xem nhitng gi ma sy néi hanh lam. N6 bat dau
véi te tudng xau, va la mot toi ac noi chinh né. Vi trong
moi ngudi va trong moi vat cd ca diéu tot 1an diéu xau.
Chting ta c6 thé lam cho mdi diéu nay manh 1én bang cach
nghi vé né, va bang cach nay, chiing ta cé thé gitp d& hoac
can tro su tién hda; ching ta co thé thuc hién y chi cta
Thuong D€ hodc chung ta c6 thé chdng lai Ngai. Néu con
nghi vé diéu xdu noi moét ké khéc, con dang lam cung mot
Itic ba viéc ac:

(1) Con dang lam tran ngap xung quanh con voi
nhing tu tuwdng xau thay vi la nhiing tw twong tot lanh
va vi thé con dang tao thém diéu bu6n kho cho doi.

(2) Neéu trong nguoi do6 co tinh xadu ma con nghi, con
dang lam cho né manh 1én va nudi dudng né; va vi thé
con dang lam cho huynh dé cua minh xau hon thay vi tot
hon. Nhung thuong thi khong cé diéu xau noi nguoi do
va chi la do con da twong tuong ra no; va y tuong xau
cua con xui duc huynh dé cta con lam diéu xau, bdi vi
néu nguoi dy chua tron lanh, con c6 thé lam nguoi ay tro
thanh nhu diéu ma con da nghi cho anh ta.

(3) Con da lam tran ngap tam tri ctia riéng con nhitng
tw twdng xau thay vi tot; va vi thé con gay can tré cho su
phét trién cua riéng con, va lam cho con tré thanh, d6i
v6i nhiing nguoi ¢d thé nhin thdy, mot vat thé dang chan
va xdu xi, thay vi 1a mét thuc thé dang yéu va xinh dep.

Khong bang long véi viée gay ra tat ca nhiing tai hai
nay cho chinh minh va cho nan nhan ctia minh, ké ndi
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hanh con ¢6 hét sttc d€ lam cho nhiéu ngwoi khac tham gia
vao t0i ac cua minh. Anh ta ham ho dem ké cau chuyén
ddc &c ctia minh cho ho, hy vong rang ho sé tin né; va roi
ca bon tudn d6 tu tedng xau lén ké nan nhan dang thwong.
Va viéc nay ti€p tuc ngay nay qua ngay khac, va dwgc lam
khong phai boi mot nguroi ma la boi hang ngan ngwoi. Con
c6 bat dau thay toi 4c nay qua hén ha, qué toi té nhu thé
nao khong? Con phai tranh n6é hoan toan. Khong bao gio
noi xdu bat ct nguoi nao; tir chdi nghe khi cé ngwoi ndi
xau nguoi khac nhung hay néi mot cach nha nhan: “Co lé
viéc do6 khong co thdt, ma cho du c6 thdt di niva, tot hon la dieng
noi vé no”.
Su hung ac

Bay gio noi téi sy hung ac. Sw hung 4c ¢6 hai loai, ¢4 y
va v0 y. Hung ac cd y la gay dau dén cho mét sinh vat con
song khac moét cach co cha dich; va do la toi 4c 16n nhat
trong tat ca cac tdi ac — 1a viéc lam ctia mot con quy chir
khéng phai ctia con nguodi. Con sé néi rang khong ai lai
lam mot viéc nhu thé; nhung con nguoi da thuong lam
diéu d6 va hién nay van dang lam diéu d6 hang ngay. Cac
quan toa o toa an di gido da lam nd, nhiéu tin d6 sung tin
da lam né nhan danh ton giao caa ho. Nhiing nguroi mo xé
thu vat song dé thi nghiém lam né; nhiéu thay gido lam nd
thuong xuyén. Tat ca nhiing nguoi nay ¢d bién minh cho
su doc 4c ctia ho bang cach néi rang d6 1a tap tuc, nhung
mot t0i 4c khong phai hét con la mot tdi ac vi c6 nhiéu
nguoi pham né. Karma khong quan tam dén tap tuc; va
karma cia sy hung 4c thi khing khiép nhat. O An Do
khong co su tha tht chit nao cho nhitng tap tuc nhuw thé vi
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moi nguoi déu biét bon phan khong duoc gay ton hai.
Dinh ménh cta sy doc ac cling danh cho nhitng nguwoi di
vui choi véi dung y giét hai nhitng sinh vat cia Thugng D&
va goi no la “thé thao”.

Ta biét 1a con sé khong lam nhitng viéc nhuw thé; va vi
long bac ai ctia Thuong D€, khi ¢ co hoi, tat nhién con sé
lén tiéng chong lai ching. Nhung con c6 sw doc ac trong
10i néi cling nhu trong hanh dong; va mot nguoi cd tinh
noéi mot 10i gay ton thuong cho ngwoi khéc la pham vao t6i
ac nay. Viéc nay con cing sé khong lam dau; nhung doi
khi mot 10i bat can cling gay thwong ton nhu mot 101 doc ac
vay. Vi thé con phai gitt cho con khong gay ra tdi 4c do vo
tinh.

N6 thwong dén do su thiéu suy nghi. Mot nguoi day
tham lam va keo kiét dén nodi anh ta khong bao gio nghi
dén sy dau kh6 ma anh ta gay ra cho nguoi khac khi tra
lwong qua it, hodc la d€ vo con &n thiéu thdn. Mot nguoi
khac chi nghi dén long tham duc cta riéng minh ma it
quan tam dén viéc bao linh hon va thé xac bi anh ta huay
hoai trong khi thoa man né. Chi d€ tranh cho minh vai
phuat phién toai, mot nguoi khong tra luwong cho tho ctua
minh dung ngay, khong nghi gi dén nhitng khé khan ma
anh ta gay ra cho ho. Qua nhiéu su dau kho xay ra chi do
bdi sy v y — do bdi quén nghi dén viéc mot hanh dong sé
anh huwong dén nhiing nguoi khac nhu thé nao. Nhung
nghiép qua khong bao gio quén, va né khdong mang dén
viéc nguoi ta quén. Néu con mudn budc vao duong Dao,
con phai nghi dén hau qua cua viéc con lam kéo con sé
pham t0i vo y lam ac.
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Sw mé tin di doan

Su mé tin di doan la mot toi ac 16n lao khac, va da gay
ra nhiéu sy hung ac khung khiép. Nguoi lam no 1€ cho né
coi thwong nhitng nguoi khon ngoan hon minh, tim cach
thtic ddy ho 1am nhu minh. Hay nghi dén sy tan sat dé so
gay ra boi sy mé tin di doan khi cho rang phai hién t& bang
stic vat, va boi su mé tin con ddc ac hon nira 1a van con cho
rang con ngudi can thit d& 1am thikc an. Hay nghi dén cach
ddi xtt ma sy mé tin da tao ra cho nhitng dang cap thap
kém trong xtt An D than yéu cua chung ta, va hay xem &
noi dé giai cap cao quy xau xa nay co thé gay ra su doc ac
day nhan tdm nhu thé nao ngay ca gitta nhitng nguoi da
biét bdon phan caa tinh huynh dé. Nhiéu t9i ac ma con
ngudi da pham nhan danh Thuong D& Béc A, bi kich dong
boi con dc mong ctia s¢ mé tin di doan; vi vay hay vo cung
can than dé€ noi con khong con mét chut vét tich nao ctia sy
mé tin di doan.

Con phai tranh ba t¢i 4c 16n lao nay vi chiing nguy hai
cho moi sy tién bd, bdi vi chung pham tdi chdng lai long
bac ai.

Long phung sy

Nhung khong phai chi tranh lam diéu 4c, con con
phai tich ciec lam diéu lanh. Con phai tran day wdc mudn
phung su manh liét d&n ndi con ludn chyc chd dé phung
sy tat ca quanh con — khong chi con nguoi, ma ngay ca dén
loai vat va co cay. Con phai phung su trong nhitng viéc
nho nhit hang ngay cho thanh théi quen d€ khong bo 16 co
hoi hiém hoi khi gap viéc phung sy 16n lao can phai lam.
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Vi néu con ao wéc dugc hop nhédt véi Thuong D€, dé
khong phai vi loi ich cta riéng con, ma chinh la vi con co
thé thanh mot van ha, qua do tinh yéu ctia Ngai tudn chay
dén dong loai cua con.

Nguoi dang ¢ trén duong Dao, khong séng vi minh
ma vi moi nguoi; nguoi dy da ty quén minh dé c6 thé phuc
vu nguoi khac. Nguoi &y nhu cay viét trong tay Thuong
b€, qua do tu twong ctia Ngai c6 thé tuon chay, va tim cho
no sy biéu 19 & cdi dudi nay; néu khong cd cay viét thi tw
twong ctia Ngai khong thé biéu 160 duoc. Dong thoi, nguoi
dy cling 1a mot tia ltra séng dong, téa chiéu khap thé gian
Tinh Béc Ai Thiéng Liéng dang tran ngap trong tam minh.

Minh triét lam con cé kha nang gitp do, y chi diéu
khién minh triét, bac ai linh cam y chi - day la nhng dtc
tinh cta con. Y chi, Minh Triét va Bac Ai la ba trang thai
cua Thuong D& con con, mudn hién than dé€ phung su
Ngai, thi con phai thé hién ba trang thai nay noi cdi thé.
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Dim dim doi theo Loi Chin Sw,
Dim ddam doi theo Anh Sing An Tang;
Ling tai dé'bit dwoc ménh I¢nh ciia Ngai
Noi chinh trung tdm dnh sing;
Nhin thiy dau hiéu té'vi nhat cua Ngai
Ngang qua diu cua dam dong;
Nghe thay tiéng thi thao thoang nhe nhat cua Ngai
Phia trén bai hat am 7 nhat cua the’ gian.

Seoienl
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